
ReumaCafé

WELKOM!



Reuma Café over biosimilars
19:00 Gerd Jacobs, voorzitter ReumaNet

Verwelkoming - resultaten korte bevraging bij patiënten over hun kennis, vragen en 

bezorgdheden over biosimilars – aandachtspunten voor patiënten

19:20 Prof. René Westhovens, reumatoloog, KU Leuven

Convenant biosimilars – recent wetenschappelijk onderzoek – standpunt KBVR

19:50 Prof. Paul Declerck, biotechnoloog, KU Leuven

aandachtspunten over biosimilars en uitwisselbaarheid met originator

20:20 Discussie – vragen – besluiten, aansluitend drink 



BIOSIMILARS:  What’s in it for us?

Korte bevraging: 

- Augustus tot november 2016

- On-line

- 10 vragen

- Reumapatiënten in behandeling met biologische medicatie

- 226 respondenten



Wie zijn de deelnemers?  

(meerdere antwoorden mogelijk)

RA-patiënten: 118 – 52%

SpA-patiënten: 92 – 41%

PsA-patiënten: 65 – 16%

Andere (Crohn, JIA, …): 29 – 13%



23,50%

0,50%

6,00%

62,00%

8,00% 



Bent u tevreden over de behandeling? 
(Score op een schaal van 0 tot 100)

Gemiddeld: 75/100



42,50%

15,00%

42,50%: 
verlaagde weerstand, vermoeidheid, 
grieperig, huidproblemen, hoofdpijn, …



45% van de deelnemers kreeg ooit een andere  

biologische behandeling, omwille van bijwerkingen en/of 
te weinig effect. 

92% van deze patiënten voelde zich goed begeleid 

tijdens de overstap. 



84%

3%

13%



54% van de deelnemers heeft nog nooit van 

biosimilars gehoord. 

BAB-survey van EFCCA (European Federation of Crohn's 
& Ulcerative Colitis Associations) uit 2015 geeft

vergelijkbare cijfers:  62%



Bezorgdheden van patiënten:

-Verplichte switch
- Uitwisselbaarheid
- Extrapolatie
- Traceerbaarheid



Vragen ? Bedenkingen? 



ReumaNet verenigt:  ReumaNet partners in 2016:  



Speciale dank aan:  



PATIËNT-EXPERTISE 
- Expertise inventariseren => Haalbaarheidsstudie
- Expertise optimaliseren  => Opleiden Patiënt-Experten
- Expertise inzetten => Peer-to-peer mentoring

Ook met uw steun in 2017? 


